deliberate [dɪˋlɪbərɪt] v. 仔细考虑，深思熟虑；商议
trusteeship [trʌsˋtiʃɪp] n. 托管制度；托管统治
secretariat [͵sɛkrəˋtɛrɪət] n. 秘书处；书记处
Security Council（联合国）安全理事会
unfreeze [ʌnˋfriz] v. 解除对……的限制（或管制等）
reunite [͵rijuˋnaɪt] v. 使…重聚
limp [lɪmp] adj. 软绵绵的，松沓的；松垮的；松弛的
numb [nʌm] adj. 失去感觉的，麻木的
tingle [ˋtɪŋg!] v. 感到刺痛
spinal cord【解】脊椎神经
trailblazer [ˋtrel͵blezɚ] n. 开拓者；创始人，先驱
get through度过(时间)
barista [bəˈrɪstə] n. 咖啡馆服务生
alpaca [ælˋpækə] n.【动】羊驼（产于南美秘鲁似羊的家畜
whipped cream生奶油; 淡奶油
behoove [bɪˋhuv] v. 对……有此必要

